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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 

 

1. Ф.И.О. заведующего кабинетом:     Яшкова  Наталья Александровна 

 

2. Образование высшее :  Рязанский государственный педагогический институт 

имени Есенина С.А., 1989 г., учитель математики по специальности «Математика с 

дополнительной специальностью физика» 

 

 

3. Ф.И.О. учителей, работающих в кабинете: Яшкова  Наталья Александровна 

                                                                           

4. Расположенность кабинета:      3 этаж 

 

5. Площадь кабинета:            кв. м. 

 

6. Число посадочных мест:     30 

 
 

 
 



«УТВЕРЖДАЮ» 

зам. директора по АХЧ 

_____________  Л.Н.Калошина 

«     » _______________ 20__  г 

 

Инвентарная ведомость на имущество 

кабинета математики № 304 

 
№ 

п/п 
Наименование Кол-во Год приобретения 

Инвентарный 

номер 

Техническое 

состояние 

1.  Стол учителя с ящиками для хра-

нения правый СТП 

1 2021  хорошее 

2.  Кресло учителя 1 2021  хорошее 

3.  Стол ученический двухместный 

регулируемый, /литая кром-

ка/царга с алюминиевым профи-

лем/с лотком для ручек, крючком 

для портфеля. 

Гр роста  5-7 гр.  ТМ АГАТ 

14 2021  хорошее 

4.  Стол ученический одноместный 

регулируемый, /литая кром-

ка/царга с алюминиевым профи-

лем/с лотком для ручек, крючком 

для портфеля. 

Гр роста  5-7 гр.  ТМ АГАТ 

2 2021  хорошее 

5.   Стул ученический регулируемый 

по высоте  Гр роста – 5-7 гр. 

Цвет дуб серый крафт 

30 2021  хорошее 



6.  Доска настенная трехэлементная 

для письма мелом 3000x1000мм 

1 2021  хорошее 

7.  Система (тросовая) хранения и 

демонстрации таблиц и плакатов 

1 2021  хорошее 

8.  Тумба для аудиторной доски 

(1270x260x760) 

1 2021  хорошее 

9.  Тумбу для плакатов 2 2021  хорошее 

10.  Шкаф узкий полуоткрытый  1 2021  хорошее 

11.  Шкаф широкий со стеклом  2 2021  хорошее 

12.  Шкаф широкий закрытый 2 2021  хорошее 

13.  Жалюзи (2000*2300) 2 2021  хорошее 

14.  Рециркулятор Армед 1 2021  хорошее 

15.  Раковина 1 2021  хорошее 

16.  Смеситель 1 2021  хорошее 

17.  Диспенсер 1 2021  хорошее 

18.  Зеркало 1 2021  хорошее 

19.  Термометр 1 2021  хорошее 

20.  Светильник над доской 2 2021  хорошее 

21.  Урна педальная  круглая 1 2021  хорошее 

 

 

 
Заведующий кабинетом _____________ / _____________________                                              «___»__________ 20__ г. 



«УТВЕРЖДАЮ» 

зам. директора по АХЧ 

_____________  Л.Н.Калошина 

«     » _______________ 20__ г 

 

Инвентарная ведомость 

на технические средства обучения 

кабинета математики № 304 
 

№ п/п Название Марка 
количество Год 

приобретения 

Инвентарный но-

мер 

Техническое  

состояние 

1.  Документ-камера  AVerVision U50 
1 

2021 31101340654 
хорошее 

2.  
Монохромное лазер-

ное МФУ 
Pantom М6500 

1 2021 
 

хорошее 

3.  Интерактивная панель 
TeachTouch TT 

4.0 SE-75’’ 

1 2021 
 

хорошее 

4.  Моноблок  
Prime-Box HL240-

11/H310 

1 2021 
 

хорошее 

5.  Телефон Ytalink sip-T31G 
1 

2021  
Хорошее 

6.  Компьютер   
1 

2017  
хорошее 

 

Заведующий кабинетом _____________ / _____________________     

                                                                                                                                                                «___»__________ 20__ г. 



 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

зам. директора по АХЧ 

_____________  Л.Н.Калошина 

«     » _______________ 20__ г 

 

Инвентарная ведомость 

на наглядные и учебные пособия 

кабинета математики №304 
 

№ п/п Название 
количество Год 

приобретения 
Инвентарный номер 

Техническое  

состояние 

1.  
Комплект чертежных ин-

струментов классных 

1 

2021  
хорошее 

2.  Метр демонстрационный 
1 2021 

 
хорошее 

3.  
Механическая рулетка 

Wanxin 50m 

1 2021 

 
хорошее 

4.  

Набор прозрачных геомет-

рических тел с сечением 

(разборный) 

1 2021 

 

хорошее 

5.  
Набор «Тела геометриче-

ские» (дерев.) 

11 2021 

 
хорошее 



6.  
Модель-аппликация 

«Множества» 

1 2021 

 
хорошее 

7.  
Модель-аппликация «Чи-

словая прямая» 

1 2021 

 
хорошее 

8.  Модели единиц объема 
1 2021 

 
хорошее 

9.  

Набор геометрических тел 

демонстрационный (Набор 

для объемного представле-

ния дробей в виде кубов и 

шаров) 

1 2021 

 

хорошее 

10.  
Набор «Части целого. Про-

стые дроби» 

1 2021 

 
хорошее 

11.  

Игровой набор 

"Математические кости" 

Набор для упражнений в 

действиях с рациональны-

ми числами: сложение, вы-

читание, умножение и де-

ление. 

1 2021 

 

хорошее 

12.  
Набор моделей для лабо-

раторных работ по стерео-

метрии 

5 2021 

 

хорошее 

13.  
Перельман Я.И. «Веселые 

задачи» – Москва: Изда-

тельство АСТ, 2019 

1 2021 

 

хорошее 

14.  
Перельман Я.И. «Матема-

тика в занимательных рас-

1 2021 

 
хорошее 



сказах» – Москва: Изда-

тельство АСТ, 2021 

15.  
Набор геометрических тел 

демонстрационный 

2 2021 

 
хорошее 

 

 

 

 

 

Заведующий кабинетом _____________ / _____________________                            «___»__________ 20__  г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Правила пользования кабинетом математики 
 

 
 Кабинет должен быть открыт за 15 минут до начала занятий. 

 

 Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви. 

 

 

 Учащиеся должны находиться в кабинете только в присутствии преподавателя 

 

 Кабинет должен проветриваться каждую перемену. 

 

 Учитель должен организовывать уборку кабинета по окончании занятий в нем.  

 

 

 

 

 

 



   Гимнастика для глаз на уроках математики 
 

Упражнения выполняются стоя или сидя, отвернувшись от экрана при ритмич-

ном дыхании, с максимальной амплитудой движения глаз. 

 

 

 

Вариант 1 

1. Закрыть глаза, сильно напрягая глазные мышцы, на счет 1-4, затем раскрыть 

глаза, расслабив мышцы глаз, посмотрев вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз.  

2. Посмотреть на переносицу и задержать взор на счет 1- 4. До усталости глаза 

доводить нельзя. Затем открыть глаза, посмотреть вдаль на счет 1-6. Повто-

рить 3-4 раза. 

 

 

Вариант 2 

1. Закрыть глаза, не напрягая глазные мышцы на счет 1- 4, широко раскрыть гла-

за и посмотреть вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз. 

2. Посмотреть на кончик носа на счет 1-4, а потом перевести взгляд вдаль на 

счет 1-6. Повторить 4-5 раз. 

3. Не поворачивая головы (голова прямо), делать медленно круговые движения 

глазами вверх-вправо-вниз-влево и в обратную сторону: вверх-влево-вниз-

вправо. Затем посмотреть вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз.  

 

 

 

Вариант 3 

1. Поморгать, не напрягая глазные мышцы, на счет 10-15. 

2. Не поворачивая головы (голова прямо) с закрытыми глазами посмотреть на-

право на счет 1-4, затем налево на счет 1-4 и прямо на счет 1-4 

3. Поднять глаза вверх на счет 1-4, опустить вниз на счет 1-4 и перевести взгляд 

прямо на счет 1-6.Повторить 4-5 раз. 

4. Посмотреть на указательный палец, удаленный от глаз на расстоянии 25-30 

см, на счет 1-4, затем перевести взор вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз. 

5. В среднем темпе проделать 3-4 круговых движения в первую сторону, столько 

же в левую сторону и, расслабив глазные мышцы, посмотреть вдаль на счет 1-

6. Повторить 1-2 раза. 

 

 

 

 

 

 


